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ECHILIBRUL
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MASTER CLASS
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(UM SA-TT ATINGT Wi
ADEVARATUL POTENTTAL

SPNTITZU ESTE N NOLT 0Tl DAL VA ESI
LA NEALA DOAZ CAND VA FI GASITA CHEA"

@madon Si 1 mine am dcut progiese studivl

Spinjitzu. Tata spune ¢, pentdu a atinge un nivel widicat, teeouie
¢4 e descoperim Adeviratul Potential. in fiecage dintie not sunt obstacole st gl
t epteaotdinadi. Doad cand depdsim aceste

cage ne impiedica si devenim (u adevara
swstaccle inimile noastee vor £ livere si Adevidatul nosteu Potential (o putere
(o Adevigatul Potential este

a elementelog sau o avilitate) va fi elivegat. Odatd
atins, vom ajunge la o staee de spirit cage ne va peamite si ne atingem oviectivele
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= n ultimit ani, Ga

L ESEC L
: NEINCREDERE g 'y RUSINE

Eu Gncercind si fiu curajos)
@ant s& facd un pas inainte. Mé intev

Fica opreste adeseofi un hinja aspt
0l (age e (ea mai mage fica pe ¢

; age o am? Veincederea in fortele
 mele? Feica de esec? ‘




Tata spune ¢ Potentialul Adevdrat elivereazd putegea
Maestiilog- Elementelo. Ce teeouie sk fac penbau a-mi
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- DRUMUL SPRE MATESTRIE

DOAL. UN ADEVAZAT MAESTRU SPNTTTZU STE
oA POTENTIALUL UMAN DEPAGESTE CEEA L
INDEAZNM SA NE MAGINAM."
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in fiecare dimineatd il inteew pe Tata: ,Ne-am atings
“Adeviratul Potential?” Dag mereu raspunde: ,Cand
veti eusi, veti afla primii!” Dag (wum? Tncd nu

inteleg atdt de multe. Trevuie si
" luckez din greu §i i invdt si
mai multe.

“Gagmadon este din ce n ce
mai putin inteesat sa-
st elivegeze Adeviratul
Potential pe deumul catee
stdpdnizea Spinjitzu. \Nu
urmeazd instructiunile
St nu eyerseazd de unul
“singu. S-a Scthimoat. Ceva
ntunecat il indepdteazd de
deumul tn viatd pe care Tatdl
nostru spega si il ia.

Eu md antenel in fiecare 2i
nu numai pentku a-mi egploata



potentialul Rizic cu miscari Spinjitzu, ¢i si potentialul mintal
studiind intelesul low. Totul tn Spinjitzu se face dinte-un anumit
motiv, iar fiecake miscare i gand au un Stop. Combinatiile sunt
piea multe de mentionat, daw, daca le vot intelege pe toate, imi
Voi Continua deumul de o viatd la capdtul cdruia voi ajunge si
stapanesc arta Spinjitzu.

Tatei i place s@ spund ¢d@ ,viata este o segie de pasi
marunti spre scopul tdu suprem”. Dak, tevuie si
- e reunose, n multe zile parca mergem in

s sens inveys!




SPINJITzV iIN
VIATA DE 2I CU 2T

SPNTITZU ESTE PARTE DN TOT LE FAL
LA ESPEATA

Tata spune ¢4 multe migcaei
de SpinjitZu presupun wotidi sau
intoarcepi. Tornada SpinjitZu este una
dintie aceste miscdei. Tata ne-a pus sa
gisim eyemple de gotiti in Viata de Zi
(w 2i. \atd cateva:

RAmestecam ceaiul
din cani pentru
a dizolva zahdrul.

Nu folosi prea multa
T e =2 forfd sau ceaiul se
va varsa!




Ne intoarcem sii vorbim cu Rotile de olirit se
cineva din spatele nostru. nvirt ca sd facem
oale si vaze.

Dach e ficutd cum’ .~
_trebuie, rotirea poate . -
« < duce la opere de artid.

va ajuta
antenamentul
SA (eez prima mea
Tornadd Spinjitzu? Teeouie
SA md giindesc L sAmd .+
antienez din geeu penten
momentul ¢ind Vot folosi Spinjtzu S
in luptd, cic miscarile teeouie si fie fapide St
Si precise. Sunt Sigui ¢d, dacd efersez tvaptind -
linguiita in ceai, va fi un tnceput promititod.




